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* DParaclisul bisericii parohiale din
Cetatea Fetei, Floresti isi va serba in
acest an primul hram. Situat la demisolul
bisericii noi, paraclisul ,,Sfantul Cuvios
Marcel” isi va serba pe data de 29 decem-
brie ocrotitorul spriritual. Construit intre
anii 2018-2023, paraclisul a fost sfintit
anul trecut de catre IPS Andrei Mitropi-
litul Clujului. Cu ocazia primului hram,
St. Liturghie va fi oficiata de PS Benedict
Bistriteanul, aldturi de un sobor de preoti,
incepand de la ora 10%.

¢ Serile duhovnicesti ,Bucuriile cre-
dintei” in parohia Tuturor Sfintilor. Si
in postul Criciunului, credinciosii parohiei
Cetatea Fetei din Floresti se bucura de noi
intalniri duhovnicesti cu invitati, intre care
preoti, duhovnici si profesori de teologie,
care impartdsesc celor prezenti mesajul
Evangheliei. Invitatii acestui post sunt: pr.
Dinut Gordan, protos. dr. Grigorie Benea,
diacon lector univ. dr. Stelian Pasca-Tusa
si arhid.conf. univ. dr. Olimpiu Benea. In-
talnirile au loc in fiecare seard de duminici
de la 17%, in biserica din Cetatea Fetei.

* Seard ecumenici la Floresti. Cu mai
putin de doud siptimani inainte de Cri-
ciun, la Floresti va avea loc Festivalul Ecu-
menic de colinde ,,Bucuria Criciunului”,
ajuns la cea de-a 5-a editie. Colindatori din
noud parohii ale Florestiului: 5 ortodoxe,
2 greco-catolice, 1 romano-catolicd si 1
reformata vor concerta in Biserica Ro-
mano-Catolici din localitate. La sapte ani
de la prima editie, Concertul Ecumenic
se bucuri anual de o participare crescutd,
la evenimentul din acest an anuntandu-si

prezenta peste 200 de coristi. Concertul
va avea loc in data de 14 decembrie, de la
ora 18, 1in Biserica Biserica Romano-Ca-
tolica ,, Toti Sfingii”, str. Avram lancu 217,
Floresti. Intrarea este libera.

¢ Concert de colinde in Cetatea Fe-
tei-Floresti. Corala Diaconia a parohiei
Tuturor Stintilor din Floresti se pregiteste
si in acest an sa isi incAnte ascultitorii cu un
nou concert de colinde sustinut in biserica
parohiald. Evenimentul vine si bucure,
deopotriva prin mesaj si sensibilitate, cre-
dinciosii pe care i-a incAntat in cei 15 ani
de la infiintare. Vestea Nasterii Domnului
va f1 saditd si in acest an in sufletele celor
prezeni prin glasurile colinditorilor Coralei
Diaconia, dirijat de pr. Decebal Gorea.
Concertul va avea loc in biserica parohial,
duminici, 22 decembrie, dupa Sf Liturghie.

* Aniversarea 1700 de ani de la Primul
Conciliu Ecumenic de la Niceea cele-
bratd impreuna de Bisericile Ortodoxi
si Catolicd. Propunerea apartine Papei
Francisc printr-o scrisoare personala adre-
sata Patriarhului Ecumenic Bartolomeu al
Constantinopolului. Scrisoarea, publicata
de Vatican, a fost transmisi de Cardinalul
Kurt Koch — care conduce Dicasterul pentru
Promovarea Unititii Crestinilor—in timpul
unei vizite la Istanbul. Schimbul traditional
de delegatii dintre Roma si Constantinopol
are loc de doui ori pe an, reprezentantii
catolici caldtorind la Istanbul pentru sir-
batoarea Sf. Andrei, pe 30 noiembrie, iar
delegatii ortodocsi vizitind Roma pentru
sirbatoarea Sf. Petru si Pavel, pe 29 iunie.

(S¥)



Editorial

2 n numirul anterior am inceput o me-
ditatie pornind de la un text din prima
epistold catre Corinteni: ,,Cuvantul

crucii pentru cei ce pier este nebunie, iar
pentru noi, cei ce ne mantuim, este puterea
lui Dumnezeu” (I Cor 1,18). De ce este
cuvantul crucii pentru cei ce pier nebunie?
Am vazut in articolul precedent sensurile:
propriu, simbolic si teologic, pentru care
acest cuvant ar putea fi nebunie, adici
un nonsens. Acum vom incerca si mai
deslusim incd un inteles al crucii, care o
face pentru cei ce pier nebunie.

Prin Jertfa Sa de pe Cruce, Mantuitorul
Hristos ne invata c idealul nostru de ferici-
re, cu care suntem amagiti de diavolul, este
de fapt o iluzie. Este de multe ori un ideal
mic-burghez. Ce crede omul ¢ inseamna
fericirea? Fericirea inseamni si ai sinitate,
sd ai bunurile materiale necesare pentru un
trai plicut, si trdiesti confortabil, comod,
plicut, intr-un sentiment de sigurantd, pe
care ti-] dau familia si mediul inconjura-
tor; 0 anumitd satisfactie care sa vind din
pozitia ta sociald, din aprecierea celorlati,
asta e fericirea. Mantuitorul lisus Hristos
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vine sd invete ca asta e gresit, pentru ca
adevirata fericire nu vine din plicere, ci,
paradoxal, vine din durere. E o nebunie
pentru duhul lumii, ¢i adevarata fericire
vine din durere §i nu din plicere, din
confort si comoditate, ci din durere, din
asumarea durerii ca parte integranta a ori-
carui efort de a ne apropia de Dumnezeu.
Ne este foarte simplu si intelegem cum
adevarata fericire vine din durere si nu
din placere, daca ne gandim la aspecte din
viata noastrd cotidiand. Dacd un om are
de sdpat gridina, are doud variante pentru
ziua de maine: s aleaga o variantd placuta
comoda si confortabid si sa spund ,,sipatul
gradinii e greu, mai bine stau la televizor,
pe telefon, pierd un pic vremea, mininc
bine, ma plimb putin prin natura, de ce sa
sap gradina?” Sau cealaltd variant, in care
se apucd si sape gradina, dar asta inseamna
ca 0 sa-1 doara picioarele, spatele, méinile,
o si faca batituri, va fi extrem de dureros
si inconfortabil. Stiti cu totii din propria
experient ca cel care alege prima variantd,
maine seard va f nefericit. Paradoxal, chiar
dacid toatd ziua a facut lucruri placute si



confortabile, méine seara va fi, garantat,
nefericit. Celalalt, pe care il vor durea méi-
nile si care va avea batituri si basici, mine
seard va fi fericit. Cu totii traiti paradoxul
acesta si stiti. Mantuitorul lisus Hristos
vine sd ne invete cd acest lucru nu este
valabil doar pentru o zi de sapd, pe care am
tolera-o destul de usor, ci se aplica pentru
toatd viata noastrd, intrucat daci vom
cauta placerea, comoditatea si confortul,
vom ajunge nefericiti. Dacd insi ne vom
asuma durerea aferenti oricirui efort, vom
ajunge fericiti. O nebunie pentru duhul
lumii de astazi — aga cum spune sfantul
Pavel — pentru ci lumea de azi triieste
invers: urmdrind confortul, comoditatea si
placutul. Nimeni nu e dispus si urmareasca
in viata aceasta greul, inconfortabilul,
neplicutul, durerosul, ca solutie pentru
a fi fericit. Dar asta ne spune Hristos ci
trebuie s facem, s le urmim pe acestea.
Siatunci cuvintul crucii, ceea ce ne invagi
si dovedeste Hristos prin faptul c¢i moare
pe cruce rimine nebunie pentru lume.
Dar pentru noi, pentru cei care credem
in Hristos si 1l cunoastem, devine putere,
puterea lui Dumnezeu.

Parintele Nicolae Steinhardt are o pre-
dica cu titlul Mantuitorul lisus Hristos a
venit si ne mantuiascd si si ne scandalizeze.
Evident ca a venit si ne méintuiascd, spu-
ne el, dar a venit in acelasi timp i si ne
scandalizeze, pentru ca tot ce face Hristos
e scandalizator, contrariant pentru logica
bunului simg, inca de la nagtere. El e cel
prin care s-a ficut lumea si alege sa Se faci
om intr-o tard amaratd, supusd romanilor,
intr-o familie necdjitd, nu de profesori,
nu de preoti, ci in familia unui timplar,
intr-o iesle dintr-un satuc uitat de lume.
Apoi, felul de a se purta al Mantuitorului
este scandalizator: std in casd cu vamesii si

cu picitosii, permite unor desfranate sa i
spele picioarele, si Se atingd de El, in timp
ce ii cearta pe preoti, cirturari, farisei; le
spune in faa ipocriti, fatarnici, fard niciun
menajament, impotriva oricirui bun simg
al lumii. Hristos vine si ne scandalizeze,
pentru ca scandalizarea este o metoda
pedagogicd foarte bund, ne trezeste, ne
intrigd si ne provoaci la a ne gandi foarte
serios la ceea ce ne invatd Hristos. Dar,
in acelasi timp ne scandalizeaza si pentru
ca vrea sd ne schimbe felul de a gandi,
acesta pe care il are duhul lumii, care tine
de bunul simg al logicii, potrivit cireia
confortabilul, plicutul, comoditatea ne
aduc fericirea.

De ce gindeste lumea asa si de ce cru-
cea, asumarea durerii si a efortului este pen-
tru modul comun de a gandi o nebunie?
Noi, oamenii, nu am fost ficuti sd gindim
asa. Am fost facuti de citre Dumnezeu si
asezati in Rai, unde fericirea noastra venea
de la Dumnezeu. Duhul Sfant era agezat
in mintea omului, Duhul Sfant 1i didea
omului gindul care il ficea om, ii spunea
omului cum si fie om. Acest gind pe
care omul il avea in minte se transforma
in stare sufleteascd, ce apoi se rasfringea
asupra trupului. Fericirea omului venea de
la Dumnezeu; asa a fost ficut omul in Rai.

Diavolul a venit i I-a prostit pe Adam,
l-a ficut si-L scoatd pe Duhul Sfant din
mintea sa, ca Duhul s3 nu-i mai dea omu-
lui gandul care di fericirea. Diavolul s-a
asezat pe sine in mintea omului, pentru
cd omul s-a ficut ascultitor de diavol, nu
de Dumnezeu, cind a mancat din pomul
cunoasterii. Diavolul nu-i dd omului feri-
cirea, dar trebuie si-1 tind cu ceva legat Si
cu ce-l tine? il tine legat cu o0 minciuna,
cu o iluzie. Ti spune omului asa: ,de acum
inainte vei ajunge fericit daca vei comsu-

AN



ma lumea prin plicere trupeascd, care se
va transforma in fericire sufleteascd.” De
aceea omul manancd mult, pentru ca crede
ca dacd man4nca mult, consumd, isi ofera
plicere trupului, iar placerea aceea se va
transforma in fericire sufleteasci. Dar din
cind in cind, are clipa sa de constientizare,
de luciditate, in care isi di seama ci nu
este asa, ¢4, in realitate, e prostit §i in clipa
aceea devine depresiv. De aceea sunt oame-
nii moderni depresivi. De aceea oamenii
lumii moderne mininci bine, au bani, au
de toate, consumd toate cu placere si sunt
depresivi. De la Adam incoace diavolul
ne-a prostit pe toti si ne tine inlantuiti in
aceasta iluzie. Hristos vine sa ne scanda-
lizeze ca sd ne schimbe aceastd iluzie. De
aceea Hristos incepe propoviduirea Lui
cu cuvintele ,pocditi-vd cd s-a apropiat
Imparitia cerurilor!”, adicd ,,schimbati-vi
mintea, schimbati felul in care ginditi,
felul in care inelegeti fericirea. Atdta timp
cat intelegeti fericirea aga, nu aveti parte
de Impiratia Cerurilor. Schimbati asta!”

Dar nu-l schimbim, asa traieste lumea,
acesta este duhul lumii, gindirea lumii si
pentru aceastd gandire cuvantul crucii si
ceea ce semnificd ea— biruinta unui infrint
sau fericirea care vine din durere — este
nebunie. $i numai pentru cel care vrea cu
adevirat si-L cunoascd pe Hristos devine
putere, mijlocul de a cstiga energie, forta
sufleteascd pentru a dobandi adevirata
fericire, aceea care vine de la Dumnezeu.
Hristos vine sd ne scandalizeze ca s inte-
legem categoric singura fericire care vine
de la Dumnezeu. Tot ceea ce considerim
noi fericire, idealul nostru mic-burghez,
in realitate este o iluzie, o maroti cu care
diavolul ne tine inlintuiti. Cand suntem
in stare sd renuntam la aceast iluzie si s
ne mutim privirea de la ea la Dumnezeu,
atunci capatam putere prin aceasta inva-
taturd a lui Hristos, care spune cd durerea
efortului asumati in toatd viata noastra,
de la inceput pana la sfarsit, ne va aduce
cu adevirat fericirea.
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CALAUZA PENTRU SUFLET

Cum si identificim prietenii (prietenii in
adeviratul sens al cuvintului)?*

Prietenia este unul dintre cele mai pretioase
daruri pe care Dumnezeu le oferd oamenilor,
fiind o legatura sufleteasca bazatd pe dragoste,
sinceritate si sprijin reciproc. In context crestin,
adevirata prietenie depaseste interesele egoiste
si se construieste pe fundamentul iubirii lui
Hristos, care ne-a aratat ce inseamna sd iti
iubesti aproapele.

Mantuitorul Tnsusi ne-a lisat un model de
prietenie autentica, prin sacrificiul Sdu suprem
pentru oameni: ,,Mai mare dragoste decAt aceas-
ta nimeni nu are, ca sufletul lui si §i-l puna
pentru prietenii sii.” (Ioan 15, 13).

Din punct de vedere crestin, prietenii buni
sunt aceia care triiesc conform invataturilor
lui Hristos si te indeamna la o viata placutd
lui Dumnezeu. Iati citeva repere pentru a-i
identifica:

* Prietenia bazatd pe credinta si valori
morale

Un prieten adevérat are valori morale si-
nitoase, care il apropie de Dumnezeu. Sfantul
Apostol Pavel avertizeazd: ,Nu va ingelati: to-
varsiile rele strici obiceiurile bune.” (1 Cor
15,33). O prietenie adevaratd intireste credinga
si iti pdstreazd sufletul curat.

* Prietenul adevarat iubegte sincer si ne-
conditionat

Prietenia adeviratd este statornicd si sincers,
fiind prezenta atit in vremuri bune, cat si in
incerciri. In Pilde 17,17, ni se spune: ,,Pnetenul
iubeste oricind, iar in necaz el este ca un frate.”

'Rubrici in care rispundem intrebarilor duhovni-
cesti ale cititorilor nostri. Intrebitile pot fi adresate prin
intermediul adresei de e-mail: cetateafetei@yahoo.com.

Ioan Clapa

Preot paroh in parohia Feldru,
jud. Bitrita-Nasaud




Prietenii autentici sunt cei care iti stau
alaturi la greu, nu doar in clipe de bucurie.

* Prietenul adevirat te indrumi cu
dragoste si sinceritate

Un prieten adevarat nu te lingu§e§ge,
ci iti spune adevérul pentru binele tau. In
Pilde 27,6 scrie: ,Mai de pret sunt ranile
facute de cel ce iubeste decat sarutarile
celui ce urdste.” Adevirata prietenie implica
mustrarea cu dragoste atunci cind gresesti.

¢ Prietenul adevirat te fereste de pacat
si ispite

O prietenie sinitoasi te indeamnd la
fapte bune si te tine departe de riu. In
Psalmul 1,1 citim: ,Fericit barbatul care
n-a umblat in sfatul necredinciogilor si pe
calea picatosilor nu a stat, si pe scaunul
hulitorilor n-a sezut.” Prietenii buni te
indruma spre virtute, nu spre picat.

*  Prietenul adevirat aratd empatie si
sacrificiu

Prietenia crestind presupune iubire
Jertfelmca, asemenea iubirii lui Hristos
pentru noi. In In 15,13 Mantuitorul spune:
,Mai mare dragoste decét aceasta nimeni
nu are, ca sufletul lui sa si-l pund pentru
prietenii sdi.” Un prieten adevirat este
dispus si se sacrifice si s te sprijine atunci
cand ai nevoie.

* Prietenul bun iti este model de
credingd

Prietenii buni sunt cei care iti intiresc
credinga, te indeamna la rugdciune si la
fapte bune. In Evr 10,24 se spune: ,53 Juim
aminte unii la algii, ca sa ne indemnam
la dragoste si la fapte bune.” Un prieten
adevirat este un exemplu viu al iubirii si
milostivirii crestine.

Prietenii buni, din punct de vedere
crestin, sunt cei care te apropie de Dum-
nezeu, te indeamna sa traiesti in adevir i
iubire, si sunt statornici att in momen-
tele de bucurie, cit si in cele de incercare.
Rugiciunea sincerd catre Dumnezeu te
poate ajuta si recunosti astfel de prieteni
in viata ta.

Prietenia crestina este o binecuvantare
si o responsabilitate. Prietenul adevérat este
cel care iti rimane alaturi in orice impre-
jurare, iti spune adevirul cu blandete, te
incurajeaza si faci binele si iti oferd sprijin
neconditionat. Asa cum spune ingeleptul
Solomon: ,Prietenul iubeste oricand, iar
in necaz el este ca un frate.” (Pilde 17,17).

Rugiciunea, discerniméntul i triirea in
Hristos ne ajuta sa discernem intre prietenii
adevirati si cei care ne pot indeparta de calea
mantuirii. In esentd, prietenia autentica este
o comoara sufleteasci, care ne apropie unii
de algii si, in acelasi timp, de Dumnezeu.




ecioara Maria este un ambasador

permanent al jubirii lui Dumnezeu.

O iubire paradoxald prin crucea pe
care o implicd. De aceea, realitatea crucii
este majusculd si materie a vietii Fecioarei.
Un reper de normalitate pentru crestinii
apocaliptici. Credinta trebuie triitd ca
efect al Invierii...

Motto: Nimeni nu s-a suit la cer, decit
Cel Care S-a pogorit din cer, Fiul Omu-
lui, Cel ce este in cer. Ci intr-atit a iubit
Dumnezeu lumea, incit pe Fiul Siu Cel

Unul-Néscut L-a dat, pentru ca tot cel
ce crede intr-Insul s nu piard, ci si aibi

viagd vesnicd (In 3, 13; 16).

Iubirea lui Dumnezeu se afli la inter-
sectia dintre doud lumi, si nu este vorba
despre o intersectie accidentald, ca despre
ciocnirea a doua realitati divergente, ci de
una pregititd in sfatul Sfintei Treimi. Cele
doud lumi comunici si aceasti comunicare
se petrece intr-un mod aparte, pentru ci
se produce un schimb al carui vehicul este
Tisus Hristos: ,Nimeni nu s-a suit la cer,
decit Cel Care S-a pogorit din cer, Fiul
Omului, Cel ce este in cer” (In 3, 13).

[atd schimbul de la intersectia cerului
cu pamantul, realizabil prin efortul iubirii
lui Dumnezeu, in Persoana divino-umani
a Mantuitorului. Aceasta relatie, in mod
intrinsec, o implici si pe SfAnta Fecioara
Maria, deoarece: , Fiul este inima comuni
a Tatalui si a Fecioarei™

Un acatist al Maicii Domnului ne spune:
,Astdzi usa vietii se deschide, astizi raza
Soarelui celui intelegitor rasare, astizi Maica

Teofan al Niceei, in: Diac. Ioan L. Ici Jr., Maica
Domnului in teologia secolului XX si in spiritualitatea
isibastd, p. 547.

bucuriei se nagte spre mantuirea a toata lu-
mea. Veseliti-vd, popoare, si vi bucurati si cu
credint, din inima liudati-o aga: Bucuri-te,
dumnezeiasci Prunci Maria, care astizi te-
ai nascut spre bucuria si mntuirea a toatd
lumea!™?. Daci iubirea lui Dumnezeu se afli
la intersectia a doud lumi, Fecioara Maria
este un ambasador permanent al acesteia.

Dumnezeu Insu51 seste iubire” (cf. 1 In
4,8) i, chiar daci este departe de noi, putin-
ta de a descrie iubirea prin care Se defineste
Dumnezeu, vom cuteza s indicim citeva
caracteristici. Inainte de toate, iubirea lui
Dumnezeu este lucritoare; nu o iubire de
cabinet, declarativi, abstracti: , Tatil Meu
pand acum lucreaza; si Eu lucrez” (In 5,17).
Aceasta e iubirea creatoare care a adus totul
de la nimic la existenta, de la nefiint la fiin-
ta. Apoi, spunem ci iubirea lui Dumnezeu
este paradoxald. De ce? Pentru ci implici
Jertfa crucii, ca un gest de asumare totald,
care se implineste in inviere.

In dinamica aceasta, Maica Domnului
nu devine un detaliu dintr-un plan inde-
partat. In Jertfa crucii, existd o singurd
fiintd umana care sufera pe misura sufe-
rintei lui Hristos si aceasta este mama Lui!
Tn aceasti aﬁrmatle intrezirim si legitura
sarbatorii Nasteru Maicii Domnulm cu
Duminica dinaintea Inaltarn St. Cruci;
iatd, o suprapunere de planurl sau 0 adevi-
rata intersectie teologica. Crucea lui lisus
Hristos este materie a vietii Fecioarei® aga

* Acatistul Nasterii Maicii Domnului, Con-
dac 1, in hteps://doxologia.ro/ceaslov/acatiste/
acatistul-nasterii-maicii-domnului, data accesarii:
7.09.2019.

3 Joan Alexandru Tofan, Omul liuntric. Andre
Scrima si fizionomia experientei spirituale, Huma-
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incit majuscula destinului ei este scrisd cu
Crucea iubirii jertfelnice a lui Dumnezeu.
Rememoram episodul Bunei Vestiri pentru
a ne opri la raspunsul Fecioarei: , Fie mie
dupi cuvantul tdu!” (Lc 1, 38). Prin acest
rispuns, Fecioara ,trece de la cuvinte la
realitdti”™, reiterind initiativa creatoare a
lui Dumnezeu: ,,A zis Dumnezeu: «5i fie
luminal» Sia fost lumind” (Fc 1, 3). Sfinta
Fecioard ne deschide realitatea Crucii ca
materie a vietii proprii.

Crucea Fiului ei este inscrisd integral,
cu majusculd, pe parcursul itinerariului
mAntuirii, ca o marci definitorie a vietii Fe-
cioarei. Primele indicii le avem in Vechiul
Testament: , Dusmanie voi pune intre tine
si femeie, intre semintia ta si semintia ei;
Acela iti va tinti tie capul, iar tu {i vei tinti
Lui calciiul” (Fc 3, 15). Ajungem in Noul
Testament si viata Fecioarei urmeaza acelasi
traseu al crucii; putem spune ca aceasta
este prima vestire a crucii, semnalind un
moment,, T0”: ,I-a binecuvantat Simeon si
i-a zis Mariei, mama Sa: «lata, Acesta este
pus spre caderea si spre ridicarea multora
din Israel si spre semn de impotrivire — si
chiar prin sufletul tiu va trece sabie»” (Lc 2,
34-35). Drumul este, insd, abia la inceput,
pentru ci liuzia Fecioarei lmphca exilul:
,,Ingerul Domnului i se ariti in vis lui Josif,
zicnd: «Ridici-te, ia Pruncul si pe maica
Sa si fugi in Egipt si stai acolo pana cind
iti voi spune eu, fiindcd Irod vrea si caute
Pruncul ca si-L omoare». Si ridicindu-se
losif, i-a luat in timpul noptii pe Prunc si
pe maica Sa si a plecat in Egipt” (Mt 2,
13-14). Ajungem pe Golgota si vederea ne
este inundatd de suferinta Méantuitorului in
stare de jertfd. Ca o constantd a mintuirii,
prezenta Fecioarei Maria este evidentiatd de
nitas, Bucuresti, 2019, p. 69.

+ Andre Scrima, in L. A. Tofan, Omul liuntric,

p. 56.

10

evanghelist: ,Langa crucea lui lisus stiteau
mama Sa §i sora mamei Sale, Maria lui
Cleopa, si Maria Magdalena” (In 19, 25).
Cum am putea defini crucea? In acest
sens, ne ajutd parintele Andrei Scrima:
,Crucea este un loc saturat de tensiunea
dintre vizut si nevizut. Aici moartea si
invierea coincid™. Putem cunoagte noi de
cite ori trairile profunde ale Sfintei Fecioare
Maria au coincis cu moartea si invierea
Mantuitorului, ca intr-o cruce lduntrica?
In altd ordine de idei, exemplul Fe-
cioarei este, pentru crestini, un indiciu
de normalitate, de asumare autentici a
credintei, cu adresare directa chiar ,cres-
tinilor apocaliptici”, acelei categorii de
crestini care isi traieste mai intes fricile de
lume decét taina invierii personale. Vedem
cum s-a comportat Fecioara Maria. Nu
si-a trimbitat nici durerile si nici marirea:
,Pistra toate lucrurile acestea intru inima
ei” (Lc 2, 51). ,Crestinismul nu traieste
vremurile ci taina inscrisd in vremi”®.
Taina care se cere a fi triita i care este
inscrisd in vremi este taina Crucu sialn-
vierii. ,Existd un timp al tainei™ si acesta
este timpul in care suntem instituiti; un
timp in care ,Raportul esential nu mai
este cel dintre trecut, prezent si viitor, ci
dintre vizut i nevazut™. Acatistul Nagterii
Maicii Domnului ne spune: ,Inaintea
Soarelui Dreptitii, steaua diminetii celei
duhovnicesti a rasrit si raza zilei celei de
taind noui ne-a stralucit”. Acest ,Astizi”
este ziua vesniciei pe care noi, crestinii,
o triim pe pamant ziua inauguratd prin
jertfa Crucii si Invierea Mantuitorului
Hiristos. Fecioara Maria ne arati ci: ~Expe-
rienta credintei este un efect al invierii, nu

5 [bidem, p. 226.
¢ Ihidem.

7 Ihidem, p. 131.
8 Ihidem, p. 132.




o stare psihologici sau morali™. Un singur
lucru rimane de spus: Fecioara Maria ne

© Andre Scrima, in L. A. Tofan, Omul liuntric,

p- 236.

arata ca, atata timp cat o cinstim, putem
fisiguri ca ,,Frumusetea e inci in lume™.

' Jbidem, p. 239.
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upa cum am vazut in articolele

anterioare, separarea crestinis-

mului apusean de cel risiritean
a fost un proces gradual, de lungd durata.
Cu toate ci evenimentul de la 1054 (nu-
mit adesea Marea schismd) este considerat
momentul in care s-a produs ruptura in-
tre Apus si Résarit, am vazut ci, de fapt,
aceasta nu a fost definitivi, existind in
veacurile urmitoare incerciri de refacere
a unitdtii. Acestea au esuat, Catolicismul
si Ortodoxia evoluind separat, printr-o
instriinare tot mai mare unul de celilalt,
ajungind in punctul in care, in secolul al
XVIlI-lea, s-a produs o separare finali.
Astfel, in anul 1729, Biserica romani,
condusi de papa Benedict al XIII-lea, a
interzis comuniunea cu Bisericile ortodoxe.
La rAndul lor, acestea au decis prin sinodul
de la Constantinopol din anul 1755 intre-
ruperea totald a comuniunii sacramentale
cu Biserica Romei, declardnd ci atit latinii,
cAt si protestantii aveau taine nevalide, iar
primirea lor in Biserica risariteani avea si
se faca prin botez.!

' John Meyendorff, Orthodoxy under the Ot
tomans: Relations with the West in Encyclopaedia
Britannica, https:/[www.britannica.com/topic/
Eastern-Orthodoxy/Orthodoxy-under-the-Otto-
mans-1453-1821, data accesirii: 4.12.2024.

Secolul al XIX-lea avea si aduci noi con-
troverse doctrinare intre catolici si ortodocsi.
Prima dintre acestea a fost dogma imaculatei
conceptii, conform careia Fecioara Maria
s-ar f1 nascut fard pacatul originar. Se pare
ci dezvoltarea acestei doctrine a fost lent3,
fiind mai mult expresia unei evlavii in Apus.
Totusi, in anul 1849, papa Pius al IX-lea a
emis enciclica Ubi primum, prin care soli-
cita episcopilor sa isi exprime pdrerea daca
aceastd doctrind ar trebui definita ca dogma.
Marea majoritate s-au pronuntat afirmativ,
exceptie notabild ficind arhiepiscopul de
Paris, care a sustinut ci imaculata conceptie
nu poate fi dovedita cu pasaje din Scripturd
sau din Traditie. Sase ani mai tarziu, in
1854, a fost proclamatd drept dogma prin
bula Ineffabilis Deus: ,Declarim, pronun-
tam si definim ca doctrina care sustine ca
Preasfanta Fecioard Maria, in prima instanta
a conceptiei sale, printr-un har si privilegiu
singular acordat de Dumnezeu, in vederea
meritelor lui lisus Hristos, MAntuitorul rasei
umane, a fost pastraté liberd de orice patia
pacatului originar, este o doctrind revelatd de
Dumnezeu si, prin urmare, trebuie crezuta
ferm si constant de citre toti credinciosii.”

* Ineffabilis Deus, art 29, Papal Encyclicals

Online, https://www.papalencyclicals.net/pius09/
pYineff.htm, data accesirii: 4.12.2024.
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Evenimentul este sarbdtorit in Apus in data
de 8 decembrie.

Deceniul urmator avea sa aduci — din
perspectiva catolicd — noi precizari in le-
gitura cu suprematia papald. Acest lucru
s-a intdmplat cu prilejul convocirii unui
conciliu al Bisericii Romei, ale carui se-
dinte s-au desfisurat intre 1869-1870 la
Vatican. De aceea, el a intrat in istorie sub
denumirea de Conciliul Vatican I. Cu toate
ca obiectivul principal a fost clarificarea
doctrinei catolice ca raspuns la influenta
crescAndi a curentelor filosofice moderne
in secolul al XIX-lea, el este mai cu seama
important pentru definirea infailibilitaii
papale. Propunerea de a defini infailibilita-
tea papei ca dogma a intAmpinat rezistenta.
O minoritate, cam 10% dintre episcopi,
s-a opus, din ratiuni ecleziastice si prag-
matice. In opinia lor, aceastd dogma era
o indepirtare de structura ecleziastica a
Bisericii primare.” In plus, ei se temeau ca va
duce la instriinarea unor catolici si va fi un
obstacol in calea unirii cregtinilor rasariteni
cu Biserica Romei. Totusi, obiectiile nu erau
legate de dogma in sine, fati de care doar
citiva episcopi aveau rezerve.* Votul final
aavut loc la data de 18 iulie 1870, cu 533
participanti pentru si 2 impotriva. Astfel, in
constitutia dogmatica se afirma ci episcopul
de Roma are ,,putere deplini si suprema
de jurisdictie asupra intregii Biserici” si ca
atunci cAnd ,vorbeste ex cathedra, adica
atunci cAnd, in exercitarea functiei sale de
pastor si invitator al tuturor crestinilor, in
virtutea autorititii sale apostolice supreme,
defineste o doctrind privind credinta sau

3 Richard P. McBrien ed., 7he HarperCollins
Encyclopedia of Catholicism, HarperCollins, New
York, 1995, p. 1297.

+ Konrad ]J.M. Kirch, Vatican Council, in
,Catholic Encyclopedia”, vol 15, The Encyclope-
dia Press, New York, 1913, p. 305.
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morala care trebuie sustinutd de intreaga
Biserici, el poseda, prin asistenta divind
promisa lui in binecuvintatul Petru, acea
infailibilitate de care Riscumparitorul divin
adorit ca Biserica Sa si se bucure in defini-
rea doctrinei privind credinga sau morala.”
O minoritate a clerului i laicatului s-a
opus, formind asa-numita Bisericd Veche
Catolici. Acestia s-au constituit in Uniu-
nea de la Utrecht in 1889, din ea ficand
parte azi mai multe Biserici vechi catolice
din Olanda, Germania, Austria, Cehia,
Polonia si Elvetia. Desi pontiful roman
adresase inainte de intrunirea conciliului
mai multe invitatii Bisericilor protestante
si ortodoxe, niciuna nu a rspuns.
Promulgarea celor doud dogme — cea
a imaculatei conceptii §i a infailibilititii
papale — in a doua jumitate a secolului
al XIX-lea a adancit diferentele de natura
doctrinara i a accentuat instriinarea celor
doua Biserici una de cealaltd. Biserica ri-
sdriteand a respins fira echivoc cele doud
yinovatii”, pe care le-a considerat eretice.®
Un secol mai tarziu, dupa Conciliul Va-
tican II, cursul s-a schimbat, iar relatiile
dintre cele doud mari Bisericii au intrat
intr-o fazd noud, de apropiere. Un mo-
ment important a fost ridicarea de citre
papi si patriarhul de Constantinopol a
anatemelor de la 1054, insi acest lucru
nu a dus si la refacerea comuniunii, in
ciuda eforturilor de reconciliere care au
continuat §i continua pand astizi. Dar,
despre acestea, intr-un articol viitor.

5 Decrees of the First Vatican Council, ,Papal
Encyclicals Online”, session 4, 18 July 1870, chapter
3:9, https://www.papalencyclicals.net/councils/
ecum?20.htm, data accesirii: 7.12.2024..

¢ Encyclical of the Eastern Patriarchs; A Reply to
the Epistle of Pope Pius IX ‘to the Easterns) https://
sourcebooks.fordham.edu/mod/1848orthodoxen-
cyclical.asp, data accesdrii: 7.12.2024.



St. Siluan Athonitul, unul dintre marii
sfinti ai Bisericii Ortodoxe, a devenit un
adevirat model pentru credinciosi, prin
smerenie, rugaciune si luptd duhovniceasci.
S-a niscut in anul 1866, intr-o familie de
tarani simpli si credinciosi dintr-un sat din
Rusia, primind la botez numele de Simeon
Ivanovici Antonov. Tandrul Simeon a simit
o puternicd chemare citre viata duhovni-
ceasca inci de la varsta de 19 ani, cAnd a
avut o vedenie in care Maica Domnului i-a
zambit bland. La 26 de ani, a luat decizia de
a-si dedica viata lui Dumnezeu, plecind la
St. Munte Athos, stabilindu-se la Manistirea
St. Pantelimon. Dupi sapte ani, a fost tuns
in monahism, primind numele de Siluan.
A urmat o lunga perloada de i ispite gi in-
cerciri. In timpul unei rugiciuni intense,
in care cilugdrul Siluan a simtit o adinci
deznadejde si o pierdere a harului, Domnul
Hristos i s-a aratat si i-a spus urmdtoarele
cuvinte: , Tine-ti mintea in iad si nu dez-
naddjdui.” Cilugarul a ascultat porunca
Mantuitorului si a reusit sa se smereasca si
s se roage neincetat pentru 1ntreaga lume.

In anul 1938, dupi o viagi in care
rugdciunea si nevointele au avut intiieta-
te, calugarul a trecut la Domnul, pentru
ca in anul 1987 si fie canonizat de citre
Patriarhia Ecumenica de la Constantino-
pol. Moastele sale se afli la Manastirea

SFANTUL SILUAN
ATHONITUL (1866-1938)

Teopora CUCUIET

Stantul Pantelimon din Muntele Athos si
este srbatorit pe data de 24 septembrie,
la comemorarea mutarii sale la Domnul.

Prin scrierile sale, Sf. Siluan Athonitul
propagd smerenia si pocdinta, dragostea
pentru vrdjmasi si lupta cu gﬁndurile sicu
ispitele, indemnand la rugdciune neintre-
ruptd. Opera Intre indul deznidejdii si iadul
smereniei este consideratd capodopera sa.

Inviiturile Sf. Siluan reprezinti un
veritabil ghld pentru o viatd duhovniceascd,
asa cum reiese si din urmatoarele citate:

,Cine iubeste pe Domnul, acela isi adu-
ce aminte intotdeauna de El, iar aduce-
rea-aminte de Dumnezeu nagte rugiciunea.

*

Pentru cel care se roaga neincetat, lumea

intreagd devine biserici.
*

Sufletul, cind se roaga pentru lume,
stie mai bine, fira ziare, cum suferd intreg
pamantul, stie i care sunt nevoile oameni-
lor, si il doare pentru ei. Rugdciunea curiga
mintea si ea vede mai bine totul.

*

Daci incercirile ni se par anevoioase,
e semn ¢ nu ne-am incredingat pe deplin
voii lui Dumnezeu.

*

Domnul iubeste atit de mult pe om ca
i dd darurile Sfantului Duh. Dar péina ce
invata s pastreze harul, sufletul trece prin
multe furtuni.”

! https://basilica.ro/15-citate-duhovnices-
ti-ale-sf-siluan-athonitul/, data accesirii 16.12.2024.
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ragi iubitori ai revistei noastre, in

numdrul acesta vd invitdm intr-o

calatorie pand la celilat capit al
lumii, in Noua Zeelandi, unde il vom
intalni pe preotul ortodox roman, Mircea
Corpodean, parohul roménilor ortodocsi
din Aukland si vicar al Episcopiei Australiei
si Noii Zeelande. Amintim ca dinsul a fost
preot peste zece ani si in Africa de Sud,
astfel incit putem deduce ca merita si ne
aplecim asupra vietii acestui om minunat,
un model pentru multi dintre noi.

M.A.: Pirinte Mircea, stiu ci ati fost
preot in Africa de Sud, intr-o perioada
nu usoard, din anii 2000 pand in 2008.

M.C.: Da. Cand am inceput sa slu-
jesc pentru romanii de acolo, a fost in
casele unora dintre ei, in sufragerie, unde
duceam dupi mine Sfanta Evanghelie,
potirul, discul... Dupi indelungi eforturi,
am ajuns si slujesc intr-o parohie in centrul
Johannesburgului, cu hramul Sf. Nicolae,
crestindtorul Japoniei, rimasa fira preot.
Era o parohie mixtd: greci, sarbi, rusi,
africani, localnici. PAna cAnd romanii isi
vor construi biserica lor, erau si ei bine
primiti. Asa am inceput sd slujim acolo in
limba englezd, roména, greaca, amestecind
si repetind parte din Sfanta Liturghie.
Slujba era foarte plicuta prin gizduirea
unor traditii si a unor triiri separate ca
nationalitate.

M.A.: Situatia aceasta de slujire in
biserica de acolo a durat sase ani. Acum
sunteti preot in Noua Zeelandd, pentru
o comunitate roméneascd. Cand ati ajuns
acolo?

M.C.: Da, am plecat in urmi cu 15
ani, in data de 6 martie 2009, pentru
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romanii adunati in jurul unei parohii nu-
mite ,.Sfantul Ignatie Teoforul, Auckland”,
unde pistorise pand nu demult parintele
Michael Kumbias, un romén grec. Périn-
tele a plecat la cele vesnice de acolo i in
locul Sfingiei Sale, Preasfingitul Mihail,
episcopul Australiei si Noii Zeelande, m-a
chemat si fac acea slujire acolo, sa preiau
parohia, care tinea de Biserica Ortodoxa
Antiohiana. Episcopul antiohian ii daduse
parintelui Mihail aceasti binecuvantare si
slujeau sub omoforul lor.

Parohia , Sfantul Ignatie Teoforul” avea
in posesie o fostd capeld anglican, cu o
locuinta in spatele ei pentru deserventa
cultului romano-catolic neclerical. Felul in
care a fost construitd si organizati permitea
timpurilor de atunci sd functioneze.

Rolul preotului era un pic margina-
lizat in aceastd administrare a parohiei.
In momentul in care s-a pus problema
ca dumnealor sa nu mai fie acceptati de
Patriarhia Romand, Preasfintitul Mihail
a ficut o vizitd pastorald acolo, a luat le-
gitura cu parintele Michael Kumbias, l-a
incredintat ca a fost o neintelegere si ci
atat timp ct el este ierarh va asigura si
media aceasta comunicare si intelegere cu
Patriarhia Roména. La scurtd vreme dupa
aceea, parintele a trecut la cele vesnice.
Parohia a rimas vacantd, iar Preasfintitul
le-a promis ca va aduce un preot care si
aiba cat de cit experientd in diaspora, si
vorbeascd limba engleza, sd fie dispus sd
facd misiune aici si acela a fost momentul
in care am mers acolo. Cind am ajuns, am
gisit o parohie cu un statut de organizare si
functionare striin de prevederile canonice
ale Patriarhiei Roméne. Parohia ortodoxi



romand , Sfantul Ignatie Teoforul” a deve-
nit proprietara unei proprietati imobiliare
care nu acomoda necesitatile noastre, spa-
tiul era destul de mic si n-am fi avut loc si
crestem. Am vandut acolo, ne-am mutat
mai la Nord-Vest, la aproximativ 25 de
km de centrul orasului Auckland, intr-o
zond semi rurald, numitd Taupaki si am
cumpdrat o altd proprietate de 4 hectare,
cu o casd mai bund, solida, locuibila si cu o
suprafatd, pe care am socotit-o, la vremea
aceea, ¢ va fi in misurd, prin potentialul
ei, sa genereze putin venit care sa ne ajute
sd ne mai extindem.

Acolo am inceput sa
slujim, pe proprietatea
traversatd de un rau, iar
in partea din spate, de
un paraias care peste
vard, cateodatd, seaci,
insi iarna, cind e ano-
timpul ploios, poate s
producd inundatii. Pe
aceasta proprietate exis-
ta deja o serd de 1200
mp in care fostul pro-
prietar cultiva rosii. In
aceastd sera am amenajat noi prima capela
in care am inceput s slujim si care a fost
un loc plicut, atragator, destul de lirgut,
sigur, dar un pic provocator. Cand ploua
tare, era ca si cAnd am fi trdit intr-o toba.
Folia de nailon fiind foarte intinsi, era
ca si cum ar fi bitut cineva mereu in ea.

Dar ne-a fost drag acolo. Ne-am orga-
nizat §i am terminat de amenajat in serd o
capeld cu podele pe jos, cu iconostas, cu
pereti laterali, cu lumina, cu tot ce ne-a
trebuit. A fost un entuziasm extraordinar
in cadrul comunititii roméine. Nu am
avut nicio duminici in care sd nu slujim
si ne-am bucurat tare mult.

M.A.: Citi enoriasi are acum parohia?

M.C.: Greu de spus cu exactitate. As
zice cd la aceastd ord avem undeva cam
la 75-80 de familii crestin-ortodoxe de
romani, care, intr-o forma sau alta, sunt
implicati in viata parohiei.

M.A.: In acesti 15 ani, ce v-a fermecat i
ce v-a socat din punct de vedere pastoral ?

M.C.: Felul in care se descopera si
se redescoperé, se reinventeaza romanii
intr-un cadru spiritual cultural roménesc,
dincolo de granite si bariere regionale,
care in tard am putea sd spunem cd sunt
perceptibile. Acolo se
trece peste ele. Dau un
exemplu: la parastas, la
slujbele de pomenire,
unii vin cu colivd, altii
vin cu colac, alii vin cu
colac si colivd, unii vin
cu vin rosu, dar peste
toate aceste mici dife-
rente, in practica slujirii
se trece fard niciun fel
de invidie sau fird ni-
ciun fel de obiectie din
partea unora catre altii,
pe de o parte. Pe de alta parte, md bucura
foarte mult faptul ca noi nu avem un can-
taret la bisericd. De céte ori facem slujbe,
toatd lumea rispunde. Toti cei prezenti
sunt direct implicati, si prin aceasta, fiecare
isi gaseste o dimensiune dinamica activa,
o jertfa directa prin prezenta si implicare.

M.A.: Astea sunt lucrurile frumoase,
care vi vin in minte, dar cu siguranta au
existat si existd incercari si aspecte mai
putin plicute, desi am auzit ci Noua
Zeelanda este o tard eminamente ca o
imagine a raiului, inseamn3 ci toate sunt
foarte bune...



M.C.: Sd ne aducem aminte ca Adam si
Eva au plecat din rai, cu toatd frumusetea si
perspectiva perfectibilitaii si a perfectiunii.
Pana la urma, este vorba si de noi, cum
ne integrdm si cum folosim aceste daruri
care ne inconjoard, de care ne bucurdm.
Sunt surprins §i sunt oarecum neimpacat
cu faptul i din dorinta de prea multd
libertate, se promoveazi si se legalizeaza
atitudini, actiuni, preferinte privat per-
sonale, care apoi sunt promovate public,
emblematice si care sunt stinjenitoare si
sunt deranjante. Nu ne opreste nimeni
ca ortodocsi si crestini, s3 luim atitudine
si sa facem in mod repetat, in fiecare pa-
rohie, o luare de pozitie oficiald, publica.
Asa cum unii i§i permit s facd o parada
in numele unor non-valori crestine, noi
si putem sd facem nu neapdrat o paradi,
dar un pelerinaj de maniera externd, asa
cum am vazut cd s-a practicat si in Statele
Unite de citre Preasfintitul Andrei, luptind
pentru valorile familiei crestine, sa ludm si
noi atitudine in aceastd maniera.

M.A.: Chte parohii sunt in Noua Ze-
elanda?

M.C.: Trei parohii si o misiune cu
trei filii.

M.A.: Colaborati cu preotii romani
de acolo?

M.C.: Sigur ci da, chiar ne-am ficut
un titlu de cinste §i de méndrie si avem
sedinta anuala a protopopiatului. Ne-am
intalnit la Hamilton §i am decis ca pe
rind sd ne intilnim in fiecare alt loc in
parohie, asa incit, pe rind, si avem si
cinstea si bucuria de a gazdui sedintele
protopopiatului Noii Zeelande.

M.A.: Si revenim la parohia pe care o
conduceti. Am inteles cd aveti un proiect
foarte interesant acolo, de mare perspecti-

vd, pe care vreti sa-l implementati. Despre
ce este vorba?

M.C.: Asa este. Avem un proiect mai
larg, care cuprinde o biserica si o sala so-
cial-culturald. Din pricina prevederilor si
regulamentelor locale, nu putem functiona
inca, legal, ca parohie, dacd nu avem spatii
de parcare, grupuri sociale si toalete. Do-
rinta este sd construim o bisericd si aceasta
sald social-culturald care are si toalete si
bucitirie. La aceastd ord ne aflam in etapa
in care tocmai s-a terminat de turnat placa
de beton pentru sala social-culturali.

Si mai avem un proiect in plan: un-
deva spre partea din spate a proprietatii
noastre, putin mai ridicatd, cu un delu-
sor foarte pitoresc, cu multi brazi de jur
imprejur, iar in spatele lor o linie de cale
feratd (trece un tren din cAnd in cind,
foarte rar), acolo vrem si amenajim si sa
initiem un proiect care are in vedere un
sat si un muzeu etnografic roménesc, asa
incit, fara cuvinte, si graiascd prin insasi
prezenta lui. S-ar potrivi si s-ar integra
foarte bine in peisajul de acolo, cu citeva
casute facute fiecare in alt stil, intr-una sa
gasim elemente si obiecte ce griiesc despre,
si zicem, Al Doilea Rizboi Mondial, in
alta, despre Primul Riazboi Mondial, in alta,
despre obiceiuri si traditii din zonele din
Roménia si sigur cu o fantind cu cumpand,
cu garduri ficute din nuiele, o troita.

M.A.: Da, parinte, sunt planuri am-
bitioase. S vi ajute Dumnezu si le im-
pliniti! Vi dorim misiune puternicd! Si
ne chemati cind se sfinteste biserica din
Noua Zeeland3, ci venim!

M.C.: Deci faceti o promisiune! Vi
invit cu drag si venii!

Interviu realizat de Marcel Agrisan
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CRED, DOAMNE,
$I MARTURISESC !

7

EDITURA RENASTEREA
2024

7 ntr-o lume absorbiti de vitezi in care
primeazd imaginea — temporara, cat
mai coloratd, giligioasd, trunchiat,

trucatd — incepem s ne pierdem capaci-
tatea de a asimila informatiile §i cunos-
tingele care ni se transmit. Fie ¢ accesam
platforme online, fie ci citim carti, reviste,
ziare, am sentimentul unei fugi in vid
atunci cAnd vine vorba de a reflecta asupra
sensurilor comunicate de sursele la care
am acces. Sunt departe de a crede intr-un
pesimism al epocii, ci e doar o observatie
personala care sper si se risipeascd printr-o
constientizare a capacititii noastre de a
invita si a intelege fenomenele din jurul
nostru. De aceea, mi bucur enorm de
mult atunci cind descopar intdmplitor
sau la recomandarea cuiva, cirti care nu
ma gribesc, care sunt scrise astfel incat
iti oferd ragazul de a reflecta asupra unor
subiecte, de a le disemina in tihni, daru-
indu-ti bucuria unei cunoasteri autentice,
nemediate de idei disimulate.

Daci aveti nostalgia enciclopediilor, va
recomand spre lectura o carte ganditd ca
o enciclopedie, atit la nivel de continut
textual, cat si vizual, in registrul religios.
Cartea este intitulatd Cred, Doamne, si

Mrturisesc! File de Catehism Ortodox’,
aparutd anul acesta la Editura Renasterea,
Cluj-Napoca, tiparitd cu binecuvintarea
Inaltpreasfintitului Parinte Andrei, Arhi-
episcopul Vadului, Feleacului si Clujului,
Mitropolitul Clujului, Maramuresului si
Silajului, la care au lucrat profesori uni-
versitari. Cartea propune pentru toti cre-
dinciosii o frumoasi incursiune in tainele
catehismului ortodox. Chiar daci ,valul
secularizarii se revarsa peste lume”, cum
mentioneaza Pirintele Andrei, cartea de
fatd reinstaureazd speranta intr-o lume in
care valorile sfinte ar trebui si fie repere
morale.

Cred, Doamne, si Marturisesc! File de
Catehism Ortodox este gandit ca un indru-
mar care isi propune si explice pe intelesul
tuturor principiile crestine sub forma unor
intrebari si raspunsuri. Aceasta forma de
scriere expune clar, concis, intr-un limbaj
accesibil, invagitura crestind. Este un efort
liudabil de a incerca si limpezeasca nedu-
meririle sau incongurentele principiilor
crestine ortodoxe pe care le-ar putea avea
cititorii, fie crestini ortodocsi, fie persoane

' Cred, Doamne, si mirturisesc! File de catehism
ortodox, Renasterea, Cluj-Napoca, 2024, 298 pp.



interesate de istoria religiilor. De asemenea,
filele de catehism reprezinta si un mijloc
prin care ,,Togi crestinii, in general, si
ce tineri, in special, au nevoie si-si inti-
reascd credinga” (p. 7), intrucit de multe
ori ,Frimantarile cotidiene pot intuneca
mintea noastri, de aceea e nevoie si ne-o
luminam.” (p. 8).

Acest indreptar de credinta este struc-
turat in trei parti: Credinga, Nidejdea,
Dragostea, din care se desprind intreba-
rile-raspunsurile ca intr-un interviu bine
documentat. Unele intrebari oferd definitii
si intelesuri precise, oferind informatii care
nu necesita studii suplimentare precum:
Care sunt sirbditorile crestine? Care este a
cincea cerere din rugdciunea ,, Tatil Nos-
tru”? Cite trepte are preotia? Cum trebuie
sd tinem posturile? Care este invatitura
Bisericii despre Preacurata Fecioari Maria?
Ce inseamnd cuvintul ,Litrughie™? Altele
incearcd sa clarifice teme indelung dezbi-
tute sau contestate in istoria religiilor si
culturii, nuangind diferentele faga de alte
credinte sau premizele gresite care le-au
distorsionat. Printre acestea se numira
explicatii despre: Unde este locul in care
vor sdldslui sufletele dupd plecarea lor din
aceastd lume? Pentru ce Noul Testament ne
cere si inbim si pe vrijmagi? In ce consti
desivirsirea legii Noului Testament fai
de legea Vechinlui Testament? In contextul
lumii de azi, extrem de tulbure din punct
de vedere moral, marcati de rizboaie si
vrdjmasii, un fragment care m-a interesat
in mod special este Care este originea riului?
De unde aflam ca ingerii care s-au razvratit
impotriva lui Dumnezeu si au devenit
ingeri rdi sau demoni au ficut-o din libera
lor vointa ceea ce ,a dus la intunecarea si
pervertirea definitivd a fiintei lor.” (p. 55),
acestia fiind lipsiti de mintuire. lar ca si
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contracardm rdul si s3 ne opunem lui, e
necesar sd apelim la constiinta morald din
noi si la virtuti, astfel, suntem ghidati spre
capitolele Cum se manifesti in om constiinta
morali? si Ce este virtutea? Cum e privitd
virtutea din perspectiva invitdturii crestine?

Alte intrebari propun limpezirea unor
subiecte care ne preocupi pe noi aproa-
pe zi de zi: Ce rol are nidejdea in viata
crestinului? De exemplu, de aici aflim ci
,Rolul ei este deosebit pentru echilibrul
spiritual si psihic al omului contemporan
asaltat de greutitile zilei de méine, de locul
de munci. [...] Nadejdea este scutul vietii
noastre, cea care, indiferent de provocarile
vietii noastre, ne ajutd sa suportam mai
usor greutdtile si si ajungem la capitul
cararii, la mantuire.” (p. 166). Sau Pentru
ce trebuie sd ne rugdm? Pentru ce rugiciunile
de la Sfinta Liturghie au o putere deosebitii?

Tin si mentionez cu apreciere si ad-
miratie faptul ca acest catehism este de o
frumusete unicd, fiindc, pe lingd con-
tinutul bine elaborat, este animat cu o
dantelrie absolut fascinanta de ilustratii,
desene si fotografii, care intregesc expe-
rienta cunoasterii. De asemenea, acesta
este imbogatit cu un glosar ce explici o
serie de concepte si cu citdri pe marginea
textului, preluate din Biblie, de la teologi
sau din Sfintii Paringi.

Recomand cu drag acest catehism unic
in piata editoriald a ultimilor ani. Este
un ghid spirtual care imbie la imbogitire
spirituald, care aduce lumina in ideile
incurcate si liniste in gindurile prinse in
capcana scepticismului. Cartea e un bun
prilej de a redescoperi credinta sincera si
autentica i de a intra cu inima deschisa
in sfintele sarbatori de iarna.



APUSENII — PAZITORII CREDINTEI

MANASTIREA PONOR —

ATHOSUL ROMANESC

ADRIAN MARGINEAN

ubiti cititori,

anul acesta se apropie de final

si acum, in prag de praznic ceresc,
unde toti crestinii sirbitoresc nasterea
Pruncului Dumnezeiesc, Cel care avea si
ne mantuiascd pe toti, unde cu totii suntem
prinsi in vartejul ispitelor lumesti, ocupati
pana peste cap cu traditiile laice pe care le
asociem acestei sirbitori minunate, acum,
cind ne pierdem timpul, nervii si ribdarea
alergind ba dupd brazi, ba dupa hrana si
bautura trupeasc, crezind ci este absolut
necesar si ne pregatim pentru aceasta sar-
batoare mai mult trupeste si punind prea
mare accent pe esteticul perceput de ochii
nostri, mult mai mult decat pe esteticul
sufletului, cel pe care alti ochi il percep,
acum m-am gandit si vi prezint una dintre
cele mai aspre lacasuri monahale pe care
le avem in tara. Aici, la manastirea Ponor,
calugarii s-au adunat pentru a-si petrece
intreaga viatd in post si rugiciune. Cand
aflu despre rinduiala athonitd impusa in
aceastd manastire, despre regulile aspre,
iesite din comun, ale licasului si totodata
ma uit in jur, privind in ochi oamenii
care ma inconjoard, in mijlocul uraganu-

lui urban unde zilele trec una dupa alta,
deseori fird a avea vreun folos sufletesc si
congtientizez totodatd ci mie (si noud in
mare parte) mi-a fost hirdzit s vietuiesc
in mijlocul cascadei de lumind lumeasca
ametitoare si deseori ingelitoare, atunci
abia percep cu adevirat nevointa la care
s-au supus monahii acestia benevol, pentru
ase ruga in primul rAnd pentru mantuirea
noastra si a lumii intregi si abia dupa aceea
pentru bunistarea lor sufleteasci. Vorbim
aici despre nu mai mult de 15 calugari, toti
adunati sub obliduirea périntelui staret
Irineu Curtescu, protosinghel, care a fost
monah la Ministirea Sihastria si ucenic
al parintelui Paisie Olaru de la Sihla. Tot
dansul, dupd 1990, a vietuit mai multi ani
la Sfantul Munte Athos, iar la intoarcerea
in tard a intrat in obstea Manastirii Antim
din Bucuresti, ﬁiAnd ucenic al parintelui
Sofian Boghiu. In anul 2007 a primit
binecuvantarea IPS Andrei de a infiinta o
noui mindstire la Iionor, manastire care
va avea hramurile ,Inaltarea Domnului”
si ,Sfantul lerarh Nectarie Taumaturgul”.
Pirintele Irineu este acela care si-a dorit
cu tot dinadinsul si impund in manastirea
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pe care o conduce regulile aspre pe care
le mai gasim pe Muntele Athos. Astfel,
accesul femeilor in incinta mandstirii nu
este permis. ,Lucrarea rugaciunii este foarte
fina si solicitantd. Nimic nu trebuie sa iti
distraga atentia de la ea. Cu atit mai putin
prezenta femeilor. Ispita incepe de multe
ori de la ochi, iar vederea iti poate vatima
mintea’, spune staretul. Aceastd interdictie
nu trebuie inteleasd ca o aversiune sau ca
un dispret fata de partea feminind, ci mai
degrabi ca o protectie a obstii impotriva
unor ispite nedorite si ca pe un ajutor in
lucrarea de linigtire i curdtire a calugdrilor.
,Suntem slabi! Ochiul ne poate vatima
cand vede femei. Eu admir cilugirii, si
barbati, si femei si vreau sa fie cit mai
curati, ca sa primeascd rugaciunile”, ne
mai explica parintele staret.

Existd o singura poartd prin care se
intrd si se iese din curtea manastirii. Accesul
se face la modul cel mai smerit, pentru ca
poarta este scundd. Nu iti permite si intri
in picioare. De fapt, intreaga constructie
aratd ca o cetate, in centrul cireia se afla
biserica, iar de-a lungul zidurilor cetatii
sunt chiliile, spatiile administrative, un
paraclis, biblioteca, bucitaria, trapeza si
unele ateliere. Pe langa faptul ci aici nu
intrd femei, ministirea Ponor are si alte
randuieli intAlnite in Muntele Athos. Tot
dumnealui, staretul, ne explici si rinduiala
de zi cu zi din manastire: ,L.a Ministirea
Ponor, rinduiala vietii monahale este mai
asprd. Se mininci o datd pe zi (la ora
15.00), niciodata carne (nici peste), iar
lunea, miercurea, vinerea si simbita seara,
se face priveghere de toatd noaptea. Adicd
dupa vecernia mici de la ora 17.00, ur-
meazd program de odihnd p4na la 22.30,
cand incepe privegherea ce dureazd pand
dimineata pe la 7-8. In restul zilelor, se

savarsesc Miezonoptica, Utrenia, Ceasu-
rile, Sfanta Liturghie, parastas, incepind
cu ora 3 noaptea. Principalele activitati
ale calugarilor sunt rugiciunea si citeva
ascultari simple.”

Legat de acest program sever, tot pa-
rintele staret este acela care ne zice ci:
,Cinul monahal e greu. Privegherea e
pentru monah. E cea mai importanta
pentru calugir, fie ci e birbat sau femeie.
Este greu, insd ar fi si mai greu daca nu
am mai face privegheri. Monahului i
place si stea singur, el e singuratic. Ca sa
se poatd ruga pentru el si pentru lume,
pentru pcatele noastre, ale lumii, pentru
mantuirea tuturor”.!

La cativa kilometri mai jos, exista si o
mandstire de maici — sord cu cea din varful
dealului — unde se bucuri de povituirea
parintelui Irineu 16 mdicute si surori. Tot
parintele Irineu este cel care s-a ocupat si de
instituirea si constructia acestei manastiri.
Programul acesteia este identic, cu singura
deosebire ci privegherile se fac in celelalte
zile ale siptamanii: adicd duminicd, marti
si joi, simbita fiind comuna celor doud.

lata, deci, iubiti cititori, o modalitate
ideald de a ne muta ochii din iuregul cotidi-
an, de a spune ,,pauzd” maratonului diurn,
de a ne urca in magind si acum, in mijlocul
postului, de a petrece citeva ceasuri fie cu
calugarii, fie cu miicutele acestor doud
minastiri, spre folosul nostru sufletesc.

" Sursa: heeps://lataifas.ro/destinatii-turisti-
ce-unice/176506/manastirea-ponor-athosul-ro-
manesc-unde-trebuie-sa-ajungi-vara-asta/, data
accesarii: 12.12.2024.

Pentru localizarea
mdnastirii, scanati

codul QR aliturat.




2 nultimii ani, evenimente precum cam-
pania de vaccinare anti-COVID-19 si
alegerile prezidentiale din Romania au

scos la iveald diviziuni adanci in societa-
te. Convingerile despre sdnatate, politica
sau valori au generat dezbateri aprinse,
adesea insotite de lipsa de toleranta si de
empatie. Totusi, momentele de crizd sunt
oportunitdti pentru a invita si ascultam,
si intelegem si sd construim punti intre
diferente.

Campania de vaccinare anti-CO-
VID-19 a creat o polarizare evidentd
intre sustindtorii si scepticii vaccinului.
Dincolo de dezbaterea stiintificd, multi au
experimentat conflicte personale: prieteni
sau membri ai familiei s-au indepartat
din cauza opiniilor divergente. Tn astfel
de contexte, empatia este esentiald. Stu-
diile lui Daniel Batson despre empatia
altruistd arata cd intelegerea perspectivei

celuilalt — fird a judeca — reduce tensiu-
nile mterpersonale In loc s criticim pe
cei care aleg diferit, putem intreba: ,De
ce simti asta? Ce temeri ai?” Simplul act
de ascultare poate transforma o disputd
intr-un dialog constructiv.

Un exemplu de toleranta si deschidere
vine chiar din traditia ortodoxd, unde
Stantul Apostol Pavel le scria crestinilor
din Roma: ,,Cel care minanci si nu dis-
pretuiascd pe cel care nu minancd, iar cel
care nu manancd s nu judece pe cel care
minincd” (Romani 14:3). Aplicat astizi,
acest verset ne invagd ci respectarea alegeri-

lor celorlalti nu ne obliga si le impartisim,
ci doar s le tratim cu intelegere.

Alegerile prezidentiale sunt un alt
exemplu recent de polarizare. Taberele
politice opuse deseori se insultd, uitdnd 3,
dincolo de vot, oamenii au mai multe lu-
cruri in comun decét diferente. Cercetitorii
de la Massachusetts Institute of Technology
(Bruneau si Saxe) au ardtat ci atunci cind
grupurile opuse sunt expuse la povesti
despre suferintele celuilalt, atitudinile lor
se inmoaie. De exemplu, un alegitor care
isi asculta sincer o rudi cu opinii diferite
poate descoperi motivele profunde din
spatele optiunii acesteia, cum ar fi dorinta
pentru siguranta sau nemultumirea faga de
un sistem perceput ca nedrept.

Mantuitorul Hristos ne oferd un exem-
plu suprem de empatie atunci cand, pe
cruce, se roagi pentru cei care 1l rastignesc:
,Périnte, iartd-i, cici nu stiu ce fac” (Luca
23:34). Chiar si in fata ostilitagii, El alege
iubirea. Aceastd lectie rimane relevanti:
s fim dispusi sa intelegem, chiar si atunci
cand suntem tratati cu respingere.

Cum aplicim aceste principii in viata
de zi cu zi?

Cand intalnim opinii contrare, reactia
noastrd instinctiv este s le contrazicem
sau sa le respingem. Practica ascultrii
active, inspiratd de studiile psihologice,
implicd punerea intrebarilor fard a emite



judecai si exprimarea unei dorinte auten-
tice de a intelege.

2. Recunoasterea umanitatii comune
Amintirea faptului ci toti avem aceleasi
nevoi fundamentale — de siguranta, iubire
si respect — ajuti la reducerea tensiunilor.
In loc sa vedem o persoand prin prisma
convingerilor sale, sd incercim sd o vedem
ca pe un frate sau o sord in umanitate.

3. Practicarea iertérii

Contflictele personale legate de con-
vingeri politice sau de sindtate pot lisa
rani. lertarea, asa cum ne invata traditia
ortodoxd, este o alegere eliberatoare. A
ierta nu inseamnd sa fii de acord, ci si
renunti la resentimente, pentru a putea
restaura relatiile.

4. }\[OCIL’ILU'CLI Pl'il’l C.\'CIHP[UI ])L’I'SOHHI

Cei care practica empatia devin modele
pentru ceilalti. In loc sd raspundem cu urd
la urd, rispundem cu blandete. Este o cale
dificild, dar cum spune Sfantul Serafim de
Sarov: ,Dob4ndeste pacea launtricd, si mii
de oameni in jurul tiu se vor mintui”.

Toleranta si empatia nu sunt doar so-
lutii teoretice la polarizare, ci instrumente
practice pentru a construi o societate mai
armonioasa. Ele cer un efort constient, dar
rasplata lor este nepretuitd: o lume in care
diferentele ne unesc, nu ne separa.

Rilo[iogrqﬁc

¢ Daniel Batson, Altruism in Humans,
Oxford University Press, 2011.

* Emile Bruneau si Rebecca Saxe, ,, The
Power of Empathy in Reducing Conflict”
in Journal of Experimental Social Psycho-
logy, 2012.
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- Povesti terapeutice -

,»Existd 0 poveste veche, care spune cd,
de fapt, au fost patru magi care doreau sa
se inchine Méntuitorului, la nasterea Sa.

Cel de-al patrulea si-a vindut tot ce
avea si, cu banii obtinuti, a luat trei pietre
scumpe: un safir, un rubin si o perld, pe
care si le duci in dar Mantuitorului.

Grabindu-se si ajunga in Babilon, unde
il agteptau cei trei magi, acesta a intalnit
pe drum un om ranit, pe care nimeni nu
il ajuta. L-a dus pe bietul om la un doctor,
caruia i-a dat safirul pentru a-l ingriji pe
bolnav pani ce se va insinatosi complet.

Toate acestea l-au intarziat. Cind a
ajuns la locul intalnirii, magii plecaserd deja
fara el, insd nu s-a descurajat, ci si-a conti-
nuat drumul singur, calauzit de steaua ce-1
ducea spre Bethleem. Ajuns aici, a aflat ca
magii L-au gasit deja pe prunc, ca soldatii
lui Irod omoar toti copiii nou-nascugi si ¢
Sfanta Familie a plecat spre Egipt, pentru
a se feri de ménia regelui.

Chiar in fata sa, un soldat incerca si-i
smulgd unei tinere femei copilul pentru
a-l omori. Femeia isi apira cu disperare
pruncul. Magul i-a aritat soldatului ne-
crugator rubinul si i-a spus:

— Lasa copilul sd traiascd si iti voi da
aceastd piatrd scumpa! Nimeni nu va afla
de targul nostru.

Ademenit de nestemati, soldatul a
luat piatra, indepartindu-se gribit. TAndra
femeie i-a multumit strdinului cu lacrimi
de bucurie si recunostina.

Acesta s-a hotarat si-L caute mai de-
parte pe Mantuitor. Acum, mai avea un
singur dar, perla. A plecat si el spre Egipt,
unde, ani de zile, L-a cautat pe lisus, insa
fara nici un rezultat.

Dupa 30 de ani, a aflat cd undeva, in
Palestina, Mantuitorul propoviduieste
Evanghelia. Bucuros ca, in sfarsit, stie unde
Il poate gisi, s-a gribit spre Judeea. Ajuns
la Terusalim, spre seara, a aflat ca lisus
Hristos este rastignit pe Dealul Capaganii.
S-a gribit magul spre locul acela cu dorinta
sd-L vadi in viagd pe Mantuitor, sa-I duci
darul siu pe care il pastrase de atata timp.

Insa, prin faga lui au trecut doi soldap
romani, ce duceau in sclavie o tndra evrei-
ca. Oprindu-i, magul le-a spus:

— Daci ii dati drumul fetei, va diruiesc
aceastd perld! O puteti vinde si imparti
banii. Veti cAstiga mult mai mult lasind
fata liberd.

Lacomi, soldagii au luat perla, elibe-
rnd-o pe tAnard, care, plingind de fericire,
nu stia cum sd-i mulumeasca strdinului.

Dar magul, rugindu-se cerului si-L
vadd micar o clipd pe Mantuitor, se grébea
spre Golgota Acum, nu mai avea nimic.
fi era rusine si se inchine Impiratului
1mparagllor fird nici un dar. Insi, cind a

ajuns langa Cruce, Mantuitorul S-a uitat
drept spre el si i-a spus:

— In sfarsit, ai venit. Tu mi-ai adus cele
mai frumoase daruri...

— Bine, dar nu mai am nimic, ce Ti-am
adus eu ? — a intrebat mirat magul.

— Tot ce duceai cu tine ai dat celor
neajutorati. Dandu-le lor, Mie Mi-ai dat.
Darul tau a ajuns la Mine i, iti spun, ca
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el este cel mai insemnat, cici, acela care 11 Cu cit te apropii mai mult de oameni,
iubeste pe Dumnezeu, i iubegte pe oameni.  cu atat esti mai aproape de Dumnezeu.”

Cine nu cauti nevoile celorlali spre a fi ) o
de folos cu ce poate, nu va gési mulyumire Al patrulea mag. Vorbe de ingelepciune, in

. ) O Lo hteps://radiorenasterea.ro/al-patrulea-mag/, data
si bucurie, nu va afla adevirata viaga. accesrit: 12.12.2004.

Jocuripentru toti copiii isteti
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Maria si Iosif cdldtoresc la Betleem.
De ce trebuiau sd céldtoreascd la Betleem? Poti s§ gdsesti toate greselile intentionate in imagqine?
Poti st citesti despre aceastain Luca 2:1-7. ninagpe

Ce daruri i-au adus magii lui Isus? Urmdreste liniile;
6 Citeste povestirea magilor in Matei 2:1-12:
2



Nicolaida are 11 ani si este mezina dintre cele cinci
swrori. Este elev la Liceul de Covegvaﬁe; iubeste baletul
si matematica si pentru ca ii p[ace foarte mult s cAnte,
merge la canto la Scoala populard de artd. E foarte
prietenoasd si bucuroasi si-si faci noi prieteni.
Una dintre mavrile ei ,pasiuni” este Alexandra,
cea mai bund prietend a ei.

larna e minunatd. Ea tnveleste pdmantul, casele, brazii si tot ce-i std tn cale, cu o
plapumé albd, moale si catifelats. Zdpada este frumoass, iar atunci cand i se mai
aldturd si alti fulgi de nea, moi si pufosi este de-a dreptul superbd.

Si gheata este un element foarte frumos al ienii.

Ea este acea oglindi sclipitoare tn lumina zilei si luminati de luna
n timpu[ noptii, care danseazi cu ﬁ{[gﬁ si e sora zapezii.

Ce s mai zic de privelistea muntilor tnalti, timbricati si ei th cojocul moale si alb?
Toati natura e atat de mandru gititd de sérbétoare. La fel de minunat este momentul

tn care vantul supérat parci de norii care ii stau tn fatd theepe sé-i scuture,

iar din nori, speriati de zguduitwi, ﬁ,{g n toate pz”wti[e ﬁﬂgii de zépadi.
Oamenii de zipad se ridicd in fata caselor si de-a lungul drumului
si acestia zambind 1i salutd pe toti trecatorii, cu bra‘ge[e lor de lemne uscate.
Singurele flovi care infloresc th timpul iemnii sunt criciunitele.
Ele stau tn geamuri si se bucuri de compania fulgilor, care le salutd th dansul lor
Jucaus.
Aceasta este iarna, fmpodobité cu dantels albg, ﬁfumoasé, rece si plini de bucurii.
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Programe catehetice

Tabara de creatie Hristos pe intelesul tuturor: se desfasoara in postul Sfintei Marii.
Activitati: lectii de religie, ateliere creative, icoane pe sticlg, teatru,
proiectii video, jocuri si excursii. Destinata copiilor cu varsta intre 4 si 15 ani.
Scoala parohiala Mitropolitul Bartolomeu: se desfasoara sambata sau duminica intre
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Sambata sau duminica intre orele 18°°-19°°, in perioadele: 111 -1 VI si 1 X - 15 XII.
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iar in prima si a treia duminica din luna, Taina Sfantului Maslu
Sarbatori: - in ajun: 17°° - Vecernia mare si Litia
- in ziua sarbatorii: 83° - Utrenia, 10°° - Sfanta Liturghie




